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Numéro de déclaration d’activité de l’organisme de formation : 98 97 03161 97  

PUBLIC CONCERNE COMPETENCES VISEES / PROGRAMME DE FORMATION 

Toute personne majeure 
souhaitant découvrir ou améliorer 
ses connaissances en extension de 
cils 

➢ THEORIE – 4heures  
 
Accueillir une cliente en analysant ses besoins, et en procédant à un premier 
diagnostic de ses cils. 
 
Préparer une prestation d’extension de cils en sélectionnant des produits 
adaptés aux cils de la cliente, préalablement identifiée lors du diagnostic, et en 
appliquant les règles d’hygiène et de sécurité. 
 
Connaitre les contre-indications d’une pose d’extension de cils et guider la 
cliente en fonction.  
 

➢ PRATIQUE : DEMONSTRATIONS ET APPLICATIONS - 8heures 
 

Savoir préparer son plan de travail en fonction de la pose à réaliser.  
 
Démonstration et application sur tête d’entrainement puis sur modèle. 
 
Technique du cil à cil puis du volume russe avec paquet déjà réalisé ou avec 
paquet à faire. 
 
  

OBJECTIF 

Etre autonome lors d’une 
prestation d’extension de cils 
 
Savoir accueillir une cliente, la 
conseiller et l’orienter.   
 
Connaitre les protocoles 
d’extension de cils à cils et 
volume russe 
 
Etre capable de réaliser une pose 
d’extension de cils en un temps 
imparti. 
 
Réaliser une dépose d’extension 
de cils.  

MODALITES ET PRIX PREREQUIS ET MODALITES D’ACCES 
Durée : 2 jours soit 12 heures 

Date : (voir calendrier) 

Lieu : 43 rue Roland Garros 

97400 Saint Denis 

Prix : 980,00€TTC (possibilité de PC) 

 
L’accès à la formation est soumis à une fiche d’inscription et présentation 
d’une pièce d’identité 

POINT FORT METHODES ET SUPPORTS PEDAGOGIQUES 

Equipe pédagogique possédant 
l’expertise, les techniques et la 
pédagogie adaptée pour le public.  
 
Taux de satisfaction à la 
formation : xx% 

Mise en situation réelle, livret de cours, apport théorique.  
 
Une attestation est remise aux participants à l’issue de la formation. Pour 
chaque module, une production est faite par les participants validant les 
compétences et les  connaissances visées. 
  
Capacité de formation : 2 à 4 participants 
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