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PUBLIC CONCERNE COMPETENCES VISEES / PROGRAMME DE FORMATION 

Toute personne majeure souhaitant découvrir ou 
améliorer ses connaissances en prothésie 
ongulaire ayant déjà suivi une formation onglerie 
« de base » ou équivalent.  

 
➢ THEORIE – 30 min 

Accueillir une cliente en analysant ses besoins, en l’interrogeant sur la 
nature de ses besoins, et en procédant à un premier diagnostic de ses 
ongles. 
Préparer une prestation ongulaire en sélectionnant des produits adaptés à 
la nature de l’ongle de la cliente, préalablement identifiée lors du 
diagnostic, et en appliquant les règles d’hygiène et de sécurité. 
 

➢ PRATIQUE : LES PROTOCOLES – 5 heures 30 min 
 
Préparer l’ongle naturel avec une brève révision du protocole. 
 
Rallonger l’ongle naturel en appliquant le protocole de rallongement 
d’ongle au gel . 
 
Réaliser une finition babyboomer avec les différentes techniques : pinceau, 
éponges, ect.  

OBJECTIFS 
Connaitre et apprendre : 
Protocole d’accueil et de conseil 
Protocole de préparation des ongles 
Protocole rallongement au gel avec une finition 
baby boomer 
 
 
Savoir :  
Utiliser une ponceuse 
Réaliser une pose complète  
Conseiller la clientèle 
 

MODALITES ET PRIX PREREQUIS ET MODALITES D’ACCES 
Durée : 1 jour soit 6 heures 

Délai d’accès : inscription au plus tard 1 semaine 

avant le début de la formation 

Date : (voir calendrier) 

Lieu : 43 rue Roland Garros 

97400 Saint Denis 

Prix : 220,00€TTC  
(Possibilité de PC, vous rapprocher de la responsable) 

 
Prérequis : avoir déjà suivi une formation d’onglerie « de base » ou 
équivalent. Savoir utiliser une ponceuse. La présentation d’un justificatif de 
formation est obligatoire. 
 
L’accès à la formation est soumis à une fiche d’inscription et présentation 
d’une pièce d’identité 

POINT FORT METHODOLOGIE 

Une équipe de formateur composé de 
professionnels du métier de la prothésie ongulaire. 
Ils sont formés à l’accompagnement des 
apprenants et à l’adaptation des parcours 
pédagogiques des bénéficiaires.  
 
Taux de satisfaction à la formation : xx %  
(Sur xx participants auditionnés) 

Un apport théorique et des cours pratiques avec comme support de travail, 
un livret technique sur le protocole. Un brainstorming à la fin de la journée 
de stage. Un travail sous forme d’atelier à deux avec application du 
protocole vu.   
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CAPACITE DE FORMATION RESSOURCES ET OUTILS 

Capacité de formation : 2 à 12 
participants 

La formation est conçue pour que les apprenants repartent avec l’ensemble des outils 
permettant de répondre aux exigences de la pratique de l’onglerie.  
 
Des supports pédagogiques sont remis tout au long de la formation : vidéos tutos, articles 
et support visuels des différentes techniques de pose. Mais également des supports d’aides 
sur les risques professionnels lié au métier de prothésiste ongulaire.  
 
Par ailleurs, les apprenants travaillent grâce à leur livret technique sur le protocole et 
suivent au cours de la formation, grâces à de petits exercices pratiques, l’assimilation des 
protocoles.  

SITUATION DE HANDICAP EVALUTION DES ACQUIS 

Vous êtes en situation de 
handicap ? Nos formations 
peuvent être mises en accessibilité 
au regard de votre état de santé. 
Nous sommes à vos cotés pour 
identifier les aménagements les 
plus adaptés, des modalités et des 
support pédagogiques pertinents.  
 

Pour plus d’informations, 
contacter notre référent 

handicap : Mme SOMARIA au 
0693 13 40 52 ou à 

contact@constance-diffusion.re 

Des évaluations des acquis des apprenants tout au long de la formation :  
- En entrée de formation : quizz d’auto-positionnement, tour de table avec 

l’ensemble des apprenants. 
- Durant la formation : atelier entre stagiaire, évaluation à la fin du module, quizz 

dans le livret technique.  
- A la fin de la formation : Pose complète sur modèle et un bilan de fin de formation 

avec un entretien individuel avec le référent pédagogique.  
 

Une attestation est remise aux participants à l’issue de la formation.  
  
Un suivi post-formation : votre formateur reste disponible 6 mois après la fin de votre 
formation pour répondre à vos questions et vous aider à transposer les acquis dans la 
pratique.  
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